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Co je canisterapie?

* canis= pes; terapie= leceni
+ podpurna socialné - rehabilitacni metoda

+ o0znhaceni pro terapii, ktera vyuziva
pozitivniho pusobeni psa na ¢lovéka, na
jeho zdravi, na jeho psychicky i fyzicky
stav

+ Je jednou ze slozek zooterapie, ktera se
provadi i s jinymi zviraty, napr. s koCkami,
kralicky, morcCaty apod




Typy canisterapie

+ AAA- Animal Assisted Activities = aktivity
za asistence zvirat

+ AAT- Animal Assisted Therapy = terapie
za asistence zvirat

+ AAE- Animal Assisted Therapy =
vzdélavani za asistence zvirat

+ AACR- Animal- Assisted Cisis Response
= krizova intervence za pomoci zvirat




AAA

+ spolecenska Cinnost

+ probiha v zarizeni vetsinou formou
navstev proskoleného dobrovolnika se
specialné vybranym a certifikovanym
zviretem

+* nema naplanovany urcity lécebny cil —»

vysledky vyjadrene pouze v pojmech
radosti, spokojenosti a stesti




AAA

+ deli se na formu pasivni (pouha
pritomnost zvirete) a interaktivni
(kontakt klienta a zvirete)

+ rezidentni typ (trvala pritomnost zvirete)
+ navstevni typ
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» terapeuticka ¢innost je cilenym kontaktem,
kde ukoly a nasmérovani urcuje odbornik /
psycholog, specialni pedagog, fyzioterapeut,
..../ a canisterapie se stava podpurnou
metodou celkoveé rehabilitace klienta.

+ snazi se zlepsit télesné, socialni, emocialni Ci
kognitivni funkce

+ vysledky jsou objektivné pozorovatelné a
meritelné







AAE

+ vzdélavani za pomoci psu

+ provozuji se bud na urovni obecneé
osvetové (napr. besedy s zaky — viz
pravidla AAA) nebo cilene jako
prostfedek pfi vzdélavani zaku se
zdravotnim postizenim nebo s poruchami
uceni a pri specialni pedagogice (AAT)
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+» metoda zmirnujici nasledky prozité krize
pusobenim specialné cvieného a
vedeného psa/feny na potrebnou osobu
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Slovnicek canisterapie

+ Canisterapie

+ Canisterapeuticky tym
+ Canisasistent

+ Canisterapeut

+ Osoba pecuijici o klienta
+ Klient




Pribéh canisterapie -

|

* priprava
~~ preprava a vstup
uvitani s klienty
» zahajovaci faze
+ pracovni faze
+ relaxacéni faze
zavérecna faze
+» dokoncovaci faze
* regenerace
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Vyuziti canisterapie

+ mentalni postizeni
+ télesné postizeni

+ smysloveho postizeni
(nevidomi,neslysici,poskozeni ¢ichu a
zraku)

+ autismus

~ epilepsie

+» psychologicka a psychiatricka onemocneéni
+ logopedie

+ geriatrie
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